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п р и г л а ш а е т
20 марта (среда) в "День-центре" состоится 

встреча с кандидатом технических наук, экспер-
том в информационных технологиях Романом 
ГОЛУНОВЫМ.

Тема встречи: Информационные техноло-
гии XXI века

Ведущий — Иван МИЗЕРОВ
Начало в 13:00, просьба приходить не-

сколько заранее.

20 марта (среда) в "День-центре" состоится 
встреча с российским государственным, полити-
ческим и общественным деятелем, председате-
лем наблюдательного совета Института демогра-
фии, миграции и регионального развития Юрием 
КРУПНОВЫМ.

Тема встречи: Проект позитивного сцена-
рия Евразийского клуба

Ведущий — координатор Евразийского клуба 
Анатолий МИХАЙЛОВ

Начало в 15:00, просьба приходить не-
сколько заранее.

20 марта (среда) в "День-центре" состоится 
встреча с известным писателем, автором ряда 
книг по истории спецслужб, издателем и публи-
цистом Александром КОЛПАКИДИ.

Тема встречи: Л.П. Берия и триумфальные 
победы советской госбезопасности

Начало в 19:00, просьба приходить не-
сколько заранее.

22 марта (пятница) в "День-центре" состоит-
ся встреча с советским и российским писателем, 
историком, кандидатом исторических наук Юри-
ем ЕМЕЛЬЯНОВЫМ.

Цикл лекций: Досье на товарища Сталина
Начало в 13:00, просьба приходить не-

сколько заранее.

22 марта (пятница) в "День-центре" состоится 
встреча с ведущим российским военным анали-
тиком и экспертом Константином СИВКОВЫМ.

Цикл встреч: Актуальные события
Военный аналитик ответит на вопросы наших 

зрителей
Начало в 16:00, просьба приходить не-

сколько заранее.

24 марта (воскресенье) в "День-центре" со-
стоится встреча с писателем Дионисом КАП-
ТАРЁМ.

Цикл встреч: Запрещённая экономика
Тема: Роль государства и экономическое 

чудо. Экономические чудеса Востока
Начало в 15:00, просьба приходить не-

сколько заранее.

24 марта (воскресенье) в "День-центре" со-
стоится встреча с руководителем гражданско-
патриотической секции Московского отделения 
Российского военно-исторического общества 
Сергеем СОПЕЛЕВЫМ.

Тема встречи: "Философский пароход". 
Смысл высылки и дальнейшие достижения 
наших мыслителей

Начало в 17:00, просьба приходить не-
сколько заранее.

24 марта (воскресенье) в "День-центре" со-
стоится встреча с писателем Алексеем КОМО-
ГОРЦЕВЫМ.

Тема встречи: комментарии к шестой части 
книги "Великий потоп"

Начало в 19:00, просьба приходить не-
сколько заранее.

Адрес: г. Москва, ул. Коровий Вал, 1А, 
стр. 1, ТЦ "Добрынинский", 3-й этаж (одна 
минута пешком от станции метро "Добры-
нинская").

Регистрация на встречи — на сайте ДЕНЬ-
МАГАЗИН.РФ или по телефону: 8-499-350-17-
79. Зарегистрироваться также можно перед 
началом встречи непосредственно в зале День-
центра.

Внимание! Видеосъёмка на мероприятиях за-
прещена.

ДЕНЬ-ЦЕНТР

НА ГЛАВНОМ
СТРАТЕГИЧЕСКОМ

НАПРАВЛЕНИИ
Когда А.А Ишков принял рыбную от-

расль, основными районами промысла 
были внутренние водоёмы (реки, озёра, 
прудовое хозяйство), Азово-Черномор-
ский, Волжско-Каспийский бассейны и 
Балтийское море. Планомерно в эти годы 
осуществлялось формирование морско-
го рыболовства на Севере в Мурманской, 
Архангельской областях и на Дальнем Вос-
токе. Вместе с тем уже тогда Александр 
Акимович хорошо понимал, что будущее 
за морским, океаническим рыболовством. 
Именно тогда начал закладываться один из 
крупнейших рыбных портов мира — Мур-
манский рыбный порт. Рыбаки Севера впер-
вые в мировой практике в предвоенные 
годы начали осваивать промысловые рай-
оны не только по всему Баренцеву морю, 
но и в районах Шпицбергена, и в восточной 
части Гренландского, Норвежского морей. 
Шло освоение и дальневосточных морей.

После войны, блестяще справившись с 
задачей поддержания на уровне 1,0 — 1,1 
млн тонн в год объёмов вылова (из-за гит-
леровской оккупации советских территорий 
в тяжёлых условиях оказалась вся рыбная 
отрасль, так как были отрезаны самые 
рыбные районы — Украина, Прибалтика, 
Чёрное, Азовское моря; самое большое 
снижение добычи в военные годы было 
около 28–30%; для сравнения: при пере-
ходе России от советского к капиталисти-
ческому периоду снижение вылова соста-
вило почти 50%) за счёт интенсификации 
промысла в реках и озёрах Сибири, Урала 
и особенно Дальнего Востока, при одно-
временном продолжении рыболовства на 
Каспии и в Баренцевом море, Ишков кар-

динально повысил оперативность реше-
ния текущих задач отрасли, при огромной 
удалённости морских рыбопромысловых 
районов — от Баренцева, Балтийского мо-
рей до Охотского, Берингова и Японского 
морей. Правительство СССР принимает в 
1946 году решение создать два министер-
ства: Министерство рыбной промышлен-
ности западных районов и Министерство 
рыбной промышленности восточных райо-
нов СССР, которые просуществовали почти 
три года, затем были объединены в Мини-
стерство рыбной промышленности СССР. 
Такой шаг позволил быстро стабилизиро-
вать положение дел непосредственно на 
местах — в удалённых от центра районах, 
а затем уже при начавшемся росте произ-
водства сконцентрироваться на решении 
стратегических задач развития морского, 
океанического рыболовства.

В первые послевоенные годы опера-
тивно была решена проблема формиро-
вания морского добывающего флота. Так, 
часть полученных по репарации от Герма-
нии торговых, транспортных, госпитальных 
и других судов переоборудуется для нужд 
рыбной промышленности — под плавбазы 
для приёма и обработки рыбы, под кито-
бойные и транспортные суда. Одновре-
менно, в конце 40-х — начале 50-х годов, 
по предложению А.А. Ишкова принимается 
на правительственном уровне важное ре-
шение — осуществляется серийное стро-
ительство средних рыболовных траулеров 
(СРТ) в ГДР и на прибалтийских верфях. 
Эти суда, которые длительное время со-
ставляли основу морского рыболовства 
страны, вели промысел сельди почти во 
всех районах Гренландского, Норвежского, 
Баренцева морей, а также в морях Даль-
него Востока.

В дальнейшем, в 60–70-х годах, именно 
с судов типа СРТ и модернизированных 
СРТ-Р, СРТМ началось освоение в отда-
лённых районах промысла сельди, хека, 
налима и других пород рыбы в Северо-За-
падной Атлантике. По существу, серийное 
строительство судов типа СРТ позволило в 
целом решить проблему обеспечения насе-
ления страны продукцией из сельди.

Революционным было строительство 
первых больших морозильных рыболов-
ных траулеров с кормовым тралением — 
БМРТ. Это было новое слово в мировом 
рыболовстве, и оно принадлежит нашей 
стране, её конструкторам, учёным, капи-
танам, тралмейстерам. Введение в строй 
судов типа БМРТ наряду с совершенной 
техникой лова позволило производить 
рыбную продукцию, которая в последую-
щем доставлялась прямо в магазины. Бла-
годаря такому подходу начал расширяться 
ассортимент рыбной продукции.

Была организована выставка в Доме 
культуры Московского рыбокомбината. На 
ней все бассейны показывали свою новую 
продукцию. Выставку посетил первый заме-
ститель председателя правительства К.Т. 
Мазуров с большой группой специалистов 
из ЦК КПСС, Госплана, других министерств 
и ведомств. В результате были утверждены 
ГОСТы, приняты предложения бассейнов 
по ценам, началось создание и строитель-
ство в крупнейших городах Советского Сою-
за специализированных рыбных магазинов, 
наименованных "Океан". Их было построе-

но и введено в действие за короткий срок 
более ста. Да и сама торговля повернулась 
лицом к новым видам, на тот момент непри-
вычным для нашего покупателя.

ОТ ПРИБРЕЖНОГО
К ОКЕАНИЧЕСКОМУ

РЫБОЛОВСТВУ
А.А. Ишков хорошо понимал, что ра-

бота рыбопромыслового флота в удалён-
ных районах Мирового океана требует 
всё же поддержки берега, и немалой: это 
пополнение продуктами, ремонт, отдых 
экипажей, перегрузка судов и т. д. И в этой 
связи были начаты совместно с МИД, Ми-
нистерством внешней торговли (МВТ) ши-
рокомасштабные работы по установлению 
международного сотрудничества с при-
брежными зарубежными государствами 
вблизи берегов, у которых вёл промысел 
наш рыболовный флот. Были проведены 
многочисленные переговоры со странами 
Африки, Америки и Азии. Многие из них 
министр возглавлял сам.

Вместе с тем эпоха холодной войны и 
надвигающийся раздел Мирового океана 
серьёзно осложняли работу отечествен-
ного промыслового флота. Особенно 
беспокоило министра Ишкова введение 
200-мильных рыболовных, экономических 
зон, так как именно в пределах этого по-
яса у побережий зарубежных государств 
отечественный флот добывал около 5,6 
млн тонн из 10,4. Потеря таких объёмов 
была смертельна не только для отрасли, 
но и для продовольственной безопасности 
страны. Ещё задолго до введения зон А.А. 
Ишков проводит в 1972 году в Москве со-
вещание министров, ведающих вопросами 
рыболовства, из пяти социалистических 
государств (Болгарии, Венгрии, Польши, 
СССР и Чехословакии), на котором при-
нимается Декларация о принципах раци-
ональной эксплуатации живых ресурсов 
Мирового океана в общих интересах всех 
народов земного шара. В ней, в частности, 
было особо подчёркнуто, что "сотрудниче-
ство всех заинтересованных государств 
в области изучения и регулирования про-
мысла живых морских ресурсов является 
необходимым условием их рационального 
использования и повышения рыбопродук-
тивности Мирового океана. Однако раздел 
между государствами значительной части 
биологически взаимосвязанных районов 
открытого моря путём установления при-
брежными государствами особых зон боль-
шой ширины (например, свыше 12 миль) 
и провозглашение исключительных прав 
прибрежных государств на постоянно ми-
грирующие в море рыбные стада сделали 
бы выполнение этой задачи невозможным". 
Данная декларация была распространена 
как документ на Генеральной Ассамблее 
ООН (А/АС 138/85, 17 августа 1972 г.).

Многое в этом направлении удалось сде-
лать, тем не менее введение 200-мильных 
зон началось в 1975–1976 годах лавиноо-
бразно, до завершения работы Конферен-
ции ООН по морскому праву, где этот во-
прос был одним из главнейших. Пришлось 
нашему рыболовному флоту покинуть 
целый ряд районов лова вблизи берегов 
Северной и Южной Америки, ряд районов 

Африки. Годовой вылов снизился почти на 
1,5 млн тонн и составлял около 9 млн тонн.

В этих сложных условиях министр А.А. 
Ишков ведёт совместно со своими сорат-
никами напряжённую дипломатическую 
работу по размещению рыболовного флота 
на определённых условиях в 200-мильных 
зонах иностранных государств. За короткий 
период он посетил как глава советской де-
легации десятки стран: Чили, Перу, Сене-
гал, Мавританию, Анголу, США, Кубу, Кана-
ду, Новую Зеландию, Исландию, Норвегию, 
Англию, Швецию, Сенегал, Индию, Вьетнам 
и другие. Со многими из них были достиг-
нуты взаимоприемлемые договорённости 
о сотрудничестве в области рыболовства. 
По существу, министр Александр Акимович 
Ишков сформировал новое направление — 
дипломатию в области морского, океаниче-
ского рыболовства.

Рыболовная дипломатия министра А.А. 
Ишкова дала свои плоды, что позволило 
буквально в течение двух лет стабилизиро-
вать улов на отметке в 9 млн тонн. Одно-
временно с этим шла скрупулёзная работа 
по расширению сырьевой базы отечествен-
ного рыболовства в открытых районах Ми-
рового океана за пределами 200-мильных 
экономических зон. Были открыты новые 
районы и объекты промысла в водах Антар-
ктики, в Юго-Восточной части Тихого океана 
(ЮВТО) и даже в ближайших к отечествен-
ным портам открытых районах Северной 
Атлантики и Северной части Тихого океана, 
что давало прирост сырьевой базы не ме-
нее 3,0–3,5 млн тонн в год.

Однако в практическом плане этим уже 
воспользовались последователи министра 
А.А. Ишкова — министры рыбного хозяй-
ства СССР В.М. Каменцев (1979–1986 
гг.), Н.П. Кудрявцев (1986 г.) и Н.И. Котляр 
(1987–1991 гг.). Они достойно продолжили 
дело А.А. Ишкова, выведя рыболовство 
Советского Союза из кризиса, вызванно-
го введением 200-мильных зон, и доведя 
ежегодный вылов до 11–11,3 млн тонн, что 
обеспечило реализацию мечты Александра 
Акимовича о лидерстве СССР как рыболов-
ной державы в мире и увеличило потребле-
ние отечественной рыбопродукции населе-
нием страны.

В феврале 1979 года А.А. Ишков под 
давлением партийной номенклатуры вы-
нужден был в возрасте семидесяти трёх 
лет уйти на пенсию. Он хорошо понимал, 
что возраст даёт о себе знать, и уходить на 
покой надо.

Итог деятельности министра А.А. Ишко-
ва кратко характеризуют две цифры: в 1940 
году, когда он принял отрасль, вылов со-
ставлял всего 1,3 млн тонн, а в 1975 году — 
10,4 млн тонн. Таких впечатляющих успехов 
не добивался не только никто из его после-
дователей в нашей стране, но и ни один ми-
нистр рыболовства зарубежных стран.

ОСЕНЬ РЫБНОГО ПАТРИАРХА
Выйдя на пенсию, Александр Акимович 

задумал написать книгу о становлении и 
перспективах дальнейшего развития рыб-
ного хозяйства страны. А для составления 
плана книги он не один раз собирал у себя 
дома тех, кто мог ему искренне посодей-
ствовать в этой интересной работе. Такой 

план был составлен, и Александр Акимо-
вич приступил к подбору материала. Между 
тем болезнь продолжала его беспокоить, 
к тому же заболела и его верная спутница 
жизни — жена, обаятельная, скромная Ли-
дия Ивановна. И будущее отрасли, особен-
но проблема, как избежать потери районов 
лова в целом ряде акваторий Мирового оке-
ана, беспокоили его не меньше.

Примерно в это же время Александр 
Акимович Ишков при встрече вдруг неожи-
данно для меня спросил: "Поедешь со мной 
работать за границу?" Я опешил, ведь здо-
ровье его было не на высоте. Подумав, ска-
зал: "Да, готов". Тогда он, впервые за весь 
период моей работы под его началом хлоп-
нув по плечу, добавил: "Пока никому ни сло-
ва. В Анголу буду проситься советником по 
рыболовству в правительство душ Санту-
ша. Некоторая поддержка "в верхах" имеет-
ся". К этой теме больше Александр Акимо-
вич не возвращался: здоровье ухудшалось, 
к тому же ушла из жизни его супруга.

Последний мой разговор с Алексан-
дром Акимовичем Ишковым состоялся в 
середине мая 1988 года, незадолго до его 
кончины. Я позвонил ему в больницу, по-
просился проведать, сказав, что получил 
назначение на должность заместителя ми-
нистра рыбного хозяйства СССР. Он очень 
взволнованно и как-то необычайно радост-
но поздравил, затем, помолчав, добавил: 
"Ещё раз поздравляю: заслуженно. Выйду 
из больницы, заходи, есть о чём погово-

рить". Это были последние слова, которые 
я слышал от Александра Акимовича Ишко-
ва. Он ушёл из жизни 1 июля 1988 года в 
возрасте 83 лет.

Из всей плеяды министров рыбного 
хозяйства нашей страны министр Алек-
сандр Акимович Ишков — наиболее яркая, 
многогранная личность, вписавшая созида-
тельные страницы в историю развития не 
только отечественного рыбного хозяйства, 
но и мирового рыболовства. В честь него 
дальневосточная компания "Океанрыб-
флот" наименовала рыбопромысловый 
траулер — БАТМ "Министр Ишков", Всерос-
сийской ассоциацией рыбохозяйственных 
предприятий, предпринимателей и экс-
портёров учреждена юбилейная медаль 
"100-летие со дня рождения министра рыб-
ного хозяйства СССР А.А. Ишкова", а на 
здании, где министр работал в последние 
годы, установлен барельеф.

Вячеслав ЗИЛАНОВ,
профессор,

член научно-экспертного совета
Морской коллегии

при Правительстве
Российской Федерации,

экс-заместитель министра
рыбного хозяйства СССР,

заслуженный работник
рыбного хозяйства России,

почётный гражданин
Мурманской области

О сталинском наркоме Александре Ишкове

КАПИТАН РЫБПРОМА
Сталинский народный комиссар 

рыбной промышленности СССР, в 
последующем министр рыбного хо-
зяйства СССР Александр Акимович 
Ишков, почти 40 лет (с 1940 по 1979 г.) 
руководил советской рыбной отрас-
лью, провёл её через все самые слож-
ные периоды и, безусловно, имел свои 
взгляды на её дальнейшее развитие. К 
сожалению, министр Ишков не оставил 
цельной программы или развёрнутых 
тезисов на перспективу. Хотя, если 
учесть, что в период после его ухода 
на пенсию рыбное хозяйство с 1979 и 
до 1992 года удерживало свои позиции 
как по вылову, так и по производству 
пищевой продукции, — это свидетель-
ствует о прочности заложенной им 
основы. Да и в современной России 
рыбное хозяйство всё ещё базируется 
на ряде принципов, заложенных в своё 
время сталинским наркомом рыбной 
промышленности А.А. Ишковым.

Трудно сказать, как бы повёл "рыбо-
ловный корабль" министр А.А. Ишков 
в наше время. Но для меня, а я прора-
ботал в "ишковский" период развития 
рыбного хозяйства более 25 лет (в по-
следние годы непосредственно под 
его руководством в области междуна-
родного сотрудничества), совершенно 
ясно, что рыночные отношения для 
него не были "тёмным ящиком".

Министр Ишков с его стратегиче-
ским мышлением и необычайной тя-
гой ко всему новому нашёл бы свой, 
присущий только ему путь развития 
рыбной отрасли. Тот, который ведёт 
к повышению её эффективности и 
главное — к насыщению внутренне-
го рынка страны доступной рыбной 
продукцией.

Печатается в сокращении, полный текст — на сайте zavtra.ru

ВОТ И СОРОК ДНЕЙ как не стало Константина 
Душенова. Ушёл один из ярчайших и талант-
ливейших людей, встреченных мною в жизни. 

Его болезнь и смерть совпали с тектоническими 
сдвигами в стране и мире. Обидно, что его не стало, 
когда в военно-политическом, в идейно-духовном 
смысле наступило его время — эпоха, которую он 
так ждал и всеми силами приближал.

Жизненный путь Константина Юрьевича Душе-
нова отмечен резкими поворотами судьбы.

Как офицер-подводник превратился в право-
славного активиста, а затем в писателя, пресс-
секретаря митрополита Санкт-Петербургского и 
Ладожского Иоанна?

За всем этим какая-то тайна, промысел. 
В глухие нулевые общественная и издательская 

деятельность Душенова становилась всё более 
резкой и оппозиционной. Всё это закончилось су-
дебным процессом и приговором по 282 статье УК 
РФ. Так Душенов превращается в зека.

Поначалу его кидают из одного узилища в дру-
гое. В колонии-поселении Ленинградской области 
"Борисова Грива" (начальник некий майор Карепин) 
Душенов терпит муки и издевательства, имеющие 
фатальные последствия для его здоровья. Об этих 
событиях можно подробно прочесть в газете "Зав-
тра" (№ 45, 2011 г.).

Освободившись, Душенов покидает родной Пи-
тер, переезжает в Москву и начинает внимательно 
вглядываться в окружающий общественно-полити-
ческий ландшафт. Он понимает, что страна пере-
менилась. Родимые пятна 90-х никуда не исчезли, 
государство по-прежнему пребывает под колпаком 
Запада, но провозглашён курс на суверенитет.

За мельтешением, сиюминутной эмпирикой, 
противоречивыми заявлениями уже мерцает, брез-
жит Сверхновая Россия, вечная Русская весна.

В этот период и произошло моё с ним знаком-
ство. Горд и счастлив, что благодаря каналу "День" 
смог раскрыться потрясающий талант Константина 
Юрьевича как телеведущего.

Он был способен к скрупулёзной и методичной 
журналистской закадровой работе, при этом в кадре 
он блистал экспрессией и артистизмом. Эти редко 
соединимые в одной личности свойства делали 
Душенова непотопляемым лидером информацион-
ного пространства, кумиром сотен тысяч зрителей. 
Плюс, конечно, искренность: он умел увлекать и 
вдохновлять, ибо сам был вдохновлён и увлечён.

Наша с ним провокационно-аналитическая 
программа "Стратегия и тактика" стала своего 
рода открытием. В проекте "День" много всего 
было и остаётся тяжеловесно-серьёзного и вы-
соколобого. Передача "Стратегия и тактика" пре-
вратилась в еженедельное ток-шоу с двумя участ-
никами и с множеством небольших медийных 

аттракционов. Очаровательно-непосредственны 
были коллажи, которые долгими вечерами лично 
рисовал Душенов, используя их в передаче в ка-
честве наглядной агитации.

Много лет каждую неделю мы балагурили, резо-
нились и изводили друг друга в прямом эфире. Зли-
лись в кадре, после программы нередко взаимно 
просили прощения за резкости.

ДУШЕНОВ ЛЮБИЛ ШУТИТЬ, но я почти 
никогда не видел его радостным. Мировоз-
зрение Душенова сформировалось в опре-
делённом идеологическом поле, возникшем 

в России в конце 80-х — начале 90-х годов про-
шлого века: эсхатологическое православие, кон-
сервативный русский национализм плюс ярко вы-
раженные монархические идеалы. Ко всему этому 
прибавлялся общий для всего нашего поколения 
мучительный опыт переживания позорного краха 
советской сверхдержавы.

Фигура духовного наставника Душенова — ми-
трополита Иоанна (Снычёва), вещавшего прямо из 
недр русской Катастрофы 90-х годов, пишущего о 
"Тайне беззакония", также отмечена налётом глу-
бокого мистицизма. Первый юношеский духовный 
опыт Иоанна Снычёва — мрачноватое прозрение: 
молодой человек попал на танцплощадку и на 
какой-то миг вместо танцующей вокруг молодёжи 
воочию узрел скачущих уродливых бесов.

Горечь, растворённая в речах Константина 
Юрьевича, имеет ещё одно объяснение. В 1991 
году Душенов пережил страшную личную трагедию. 
В результате несчастного случая погибли его мать и 
малолетний сын. Поэтому через все яростные эска-
пады и резкие выпады Константина Душенова скво-
зила мука, неутолимая душевная скорбь.

Его взрывной вспыльчивый характер не раз ста-
вил под угрозу наши профессиональные и челове-
ческие отношения. Однако всё завершалось при-
мирением, ибо понятие "христианское смирение" 
было для Душенова не формой речи и не тем лож-
ным иезуитским смирением, которое паче гордости. 
Душенов был цельным искренним человеком, в не-
которые моменты даже простодушным. Отстаивал 
свои идеи яростно и прямолинейно.

Его нетерпимость и духовная нетерпеливость га-
сились глубокой искренней верой и личной дисци-
плинированностью. Он всё же прошёл две суровые 
школы: военную службу и тюремный срок.

Как-то во время передачи я в шутку посетовал 
на то, что мой визави очень недобр и что таких лю-
дей, как он, нельзя пускать в церковь, где царит дух 
всепрощения и милосердия. Константин нисколько 
не обиделся, но, напротив, рассказал мне и зрите-
лям занятный факт из своей биографии. Выясни-
лось, что много лет тому назад Душенов твёрдо 

решил стать священником и обратился к своему 
духовнику за благословением.
— Только враг твой поможет тебе стать священни-
ком! — таков был ответ мудрого монаха.

Константин Душенов не стал священником, но 
он состоялся как проповедник. Вся его многосто-
ронняя и многошумная медийная деятельность 
была тайной проповедью Евангелия. Неслучайно в 
его судьбе и то, что, будучи телеведущим, постоян-
ным автором канала "День", Константин Душенов в 
одном из русских монастырей тайно принял постриг, 
таким образом превратившись в монаха в миру.

НЕСКОЛЬКО РАЗ на наших передачах Душе-
нов упоминал о периоде, когда он препода-
вал борьбу детям дошкольного и младшего 

школьного возраста.
Уже во время тризны я услышал удивительную 

историю. Оказывается, когда Душенов вёл кружок 
по борьбе, в конце занятий он объявлял малышам 
игру, которая называлась "Жук и муравьи". Суть 
игры состояла вот в чём: грузного жука, инертно ле-
жащего на животе, пара десятков мелких муравьёв 
должна была во что бы то ни стало перевернуть на 
спину. Яростная ватага с восторженными криками 
накидывалась на сгруппировавшегося преподава-
теля и, терзая его за волосы, за бороду, хватая за 
руки и за пятки, — переворачивала-таки на спину. 
И эта картина вспоминалась за поминальной тра-
пезой: лежащий на батуте хохочущий от счастья 
Душенов, а на нём прыгает, победно вопя, неуго-
монное племя.

Когда Душенов завершал свой земной путь, свя-
щенник из соседнего храма пришёл в дом прича-
стить умирающего. Уходя, он обратился к близким 
Константина Юрьевича: "А не преподавал ли боля-
щий там-то и тогда-то борьбу для детей?"

Выяснилось, что священник был одним из тех 
самых муравьёв, что бросались на жука много-мно-
го лет назад.

Помяни, Господи Боже наш, раба Твоего, брата 
нашего инока Иоанна!

Андрей ФЕФЕЛОВ

На фото: Константин Душенов — кур-
сант Высшего Военно-Морского училища 
подвод ного плавания имени Ленинского 
Комсомола; заключённый колонии особого 
режима № 8; тайный инок

Тайная проповедь инока Иоанна

НАШ ДУШЕНОВ

28 марта (четверг) в "День-центре" состоится 
вечер памяти Константина ДУШЕНОВА.

Участники: главный редактор "Русской народ-
ной линии" Анатолий СТЕПАНОВ, главный ре-
дактор канала "День" Андрей ФЕФЕЛОВ, историк 
Леонид БОЛОТИН. 

Начало в 19:00.
Адрес: г. Москва, ул. Коровий Вал, 1А, стр. 

1, ТЦ "Добрынинский", 3-й этаж (одна минута 
пешком от станции метро "Добрынинская").

Регистрация — на сайте ДЕНЬ-МАГАЗИН.РФ 
или по телефону: 8-499-350-17-79. Зарегистриро-
ваться также можно перед началом вечера непо-
средственно в зале "День-центра".


