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ПРЕЗИДЕНТ РОССИИ 31 марта 
2023 года указом № 229 утвердил 
новую Концепцию внешней поли-

тики Российской Федерации. Документ 
хороший и своевременный. Политикам, 
военным, дипломатам в условиях отсут-
ствия официальной государственной 
идеологии нужен её субститут, замени-
тель, твёрдый набор принципов, на кото-
рые следует опираться. Полезна концеп-
ция и для вузов, и для общества в целом.

Концепция состоит из 6 разделов и 
76 пунктов и является документом стра-
тегического планирования, содержащим 
систему взглядов на национальные ин-
тересы России во внешнеполитической 
сфере, базовые принципы, стратегиче-
ские цели, основные задачи и приори-
тетные направления внешней политики.

"Логика документа отражает меняю-
щиеся геополитические реалии, по сути, 
революционные подвижки на внешнем 
контуре, которые получили зримое уско-
рение с началом специальной военной 
операции", — отметил глава МИД Сер-
гей Лавров, выступая с докладом на за-
седании Совета Безопасности России.

Главное, с моей точки зрения, что 
следует из текста Концепции: Россия, 
пройдя через испытания, самоопредели-
лась в качестве страны-цивилизации, 
становой евразийской и евро-тихоокеан-
ской державы, одного из мировых цен-
тров влияния, играющего строго само-
стоятельную и неповторимую роль в 
поддержании глобального баланса сил: 
"Более чем тысячелетний опыт самосто-
ятельной государственности, культурное 
наследие предшествовавшей эпохи, глу-

бокие исторические связи с традицион-
ной европейской культурой и другими 
культурами Евразии, выработанное за 
много веков умение обеспечивать на об-
щей территории гармоничное сосуще-
ствование различных народов, этниче-
ских, религиозных и языковых групп 
определяют особое положение России 
как самобытного государства-цивилиза-
ции, обширной евразийской и евро-тихо-
океанской державы, сплотившей русский 
народ и другие народы, составляющие 
культурно-цивилизационную общность 
Русского мира" (раздел I, пункт 4).

В чём новизна, помимо того что это 
теперь официальный документ РФ, ут-
верждённый указом президента, что, 
кстати, тоже немаловажно? Государ-
ство-цивилизация. Вот на чём следует 
сконцентрировать внимание. В офици-
альных документах ранее такой дефи-
ниции не появлялось, об этом говорили 
историки и политологи, но не более 
того. Что это за феномен — государ-
ство-цивилизация?

Собственно, на сегодняшний день 
таких образований всего четыре: два 
древних — Индия и Китай, одно сред-
нее — Россия / Русский мир, и одно но-
вое — Запад с центром в заокеанской 
метрополии. Государство-цивилиза-
ция — это целостная система, представ-
ляющая собой комплекс экономической, 
политической, социальной, культурной и 
духовной подсистем, управляемая из 
единого центра и подчинённая унифи-
цированным регламентам.

Россия после 1991 года представляла 
собой довольно рыхлое образование. 
Русский Мир находился под страшным 
прессингом главного конкурента — за-
падного государства-цивилизации. Об-
щим местом давно стал тот факт, что в 
одночасье решением трёх полупьяных 
беловежских заговорщиков за бортом 
оказались более 25 млн этнических рус-
ских. При этом почему-то всегда забы-
вают добавить, что Русский Мир вовсе 
не заканчивается этническими русскими, 
он с них лишь начинается.

За кордонами самопровозглашённой 
РФ остались миллионы русскоговоря-
щих, а что ещё важнее, русскомысля-
щих украинцев, белорусов, узбеков, 
таджиков, молдаван, евреев, немцев, 
представителей других национально-
стей, воспитанных в тех же традициях, 
что и ребята из Костромы или Находки. 
В один миг в их родном доме снесло 
крышу и им сказали: или вы перейдёте 
в другое общежитие, под иную юрис-
дикцию, или вы так и будете жить без 
крыши, а мы вас ещё будем непре-
рывно травить.

Так вот, новая Концепция даёт на-
дежду всем этим ребятам, их детям, а 
теперь уже и внукам, на то, что государ-
ство-цивилизация снова возьмёт их под 
своё крыло, точнее под крышу, и на этот 
раз — навечно. В концепции, хочется 
это подчеркнуть, много мест, где этот 
вопрос рассматривается с разных сто-
рон, видимо, именно он и является фун-
даментальным положением документа.

"Место России в мире определяется 
наличием у неё значительных ресурсов 
во всех сферах жизнедеятельности, её 
статусом постоянного члена Совета 
Безопасности Организации Объединен-
ных Наций (ООН), участника ведущих 
межгосударственных организаций и 
объединений, одной из двух крупней-
ших ядерных держав, государства — 
правопреемника (правопродолжателя) 
Союза ССР. Россия с учётом её решаю-
щего вклада в победу во Второй миро-
вой войне, а также деятельной роли в 
создании современной системы между-
народных отношений и ликвидации ми-
ровой системы колониализма высту-
пает в качестве одного из суверенных 
центров мирового развития и выпол-
няет исторически сложившуюся уни-
кальную миссию по поддержанию гло-
бального баланса сил и выстраиванию 
многополярной международной си-
стемы…" (раздел I пункт 5).

Здесь речь идёт о двух вещах: о 
равновеликости и об отдельности. С 
одной стороны, декларируется восста-
новление отдельного независимого 
центра силы и вытекающих из него са-
мостоятельных экономической, валют-
ной, технологической зон, которые бе-
рут своё начало исключительно из 
Москвы и ответственны также только 
перед ней. Эти зоны более не нужда-
ются ни в легитимизации со стороны 
Запада, ни в одобрении международ-
ных финансовых регуляторов, включая 
МВФ, рейтинговые агентства или Лон-
донскую биржу. Все политические и во-
енно-политические решения также при-
нимаются строго автономно.

На самом деле из-за глобализиро-
ванной системы разделения труда чи-
стых, независимых зон влияния, как и 
абсолютно автократических и замкну-
тых исключительно на себя центров 
силы и управления в жизни не бывает, 
не являлся таковой и Советский Союз, 

но основные рычаги управления всеми 
вышеперечисленными механизмами 
находятся в Москве. Это касается и су-
веренной эмиссии — табу, которое 30 
лет довлело над нашим Центральным 
банком. Уже год, как это табу в резкой 
форме нарушено, инфляция, скакнув-
шая было во втором квартале прошед-
шего года, уже начиная с третьего при-
шла в обычное состояние, а сегодня 
медленно, но неуклонно снижается.

Что касается равновеликости, то в 
этой главе фактически указано, что Мо-
сква считает себя равной лишь Пекину, 
Дели и Вашингтону и будет вести более 
или менее серьёзные разговоры, каса-
ющиеся мироустройства и нового пост-
ялтинского порядка, только лишь с 
этими центрами. Кстати, это заранее 
исключает какие-либо серьёзные пере-
говоры с Украиной, то есть не их имита-
цию, это как раз возможно, а именно 
переговоры в изначальном смысле 
этого слова.

"Человечество переживает эпоху ре-
волюционных перемен. Продолжается 
формирование более справедливого, 
многополярного мира. Необратимо ухо-
дит в прошлое неравновесная модель 
мирового развития, которая столетиями 
обеспечивала опережающий экономи-
ческий рост колониальных держав за 
счёт присваивания ресурсов зависимых 
территорий и государств в Азии, Аф-
рике и Западном полушарии. Укрепля-
ется суверенитет и увеличиваются кон-
курентные возможности незападных 
мировых держав и региональных 
стран-лидеров…" (раздел II пункт 7).

Тут следует вспомнить некоторые 
исторические реалии. До конца XV века 
Европа ничем не выделялась на фоне 
соседних и дальних цивилизаций, по 
уровню технологического развития 
уступая Китаю, Индии, Персии, другим 
исламским эмиратам, а по уровню куль-
турного развития мало чем отличаясь 
от себя же самой времён, например, 
Карла Великого. Да, итальянское Воз-
рождение, имеющее экономической ба-
зой разграбленный крестоносцами в 
1204 году Константинополь, несколько 
обогатило европейскую культуру позд-
невизантийским наследием, но всё же 
это касалось лишь предельно узкого 
круга высшей аристократии и не имело 
ни малейшего отношения к подавляю-
щей массе не только податного населе-
ния, но даже дворянства. По сути, Ев-
ропа была лишь весьма аморфной 
Пороховой империей (англ. Gunpowder 
empire) — варварским или полуварвар-
ским образованием, приспособившим 
известный в Китае уже тысячу лет до 
этого порох под цели метания твердо-
тельных предметов, то есть освоившим 
примитивное огнестрельное оружие.

После открытий Христофора Ко-
лумба, Фернана Магеллана, Америго 
Веспуччи, Васко да Гамы и других пер-
вопроходцев началось систематиче-
ское ограбление колоний, которое не 
остановилось и по сей день. Например, 
анализируя подробные данные о нало-
гах и торговле за 173 года, группа евро-
пейских и американских учёных при-
шла к выводу, что Великобритания 
вывела из Индии в общей сложности 
около 45 трлн долларов в период с 
1765 по 1938 год (по ценам середины 
2000-х гг.). Это приблизительная, ско-
рее заниженная, сумма, пишут они.

Бельгийский монарх Леопольд II 23 
года (1885–1908 гг.) правил Конго и ор-
ганизовал там тотальный перманент-
ный геноцид. Погибло более 10 млн 
африканцев, людям "за нерадивость", 
согласно установленным Леопольдом 
официальным правилам, отрубали руки 
и гениталии, забивая их до смерти, за-
ставляли голодать, требовали выкуп за 
детей и показательно сжигали деревни.

Вся каучуковая промышленность 
мира почти 20 лет держалась исключи-
тельно на страхе и насилии. По оценкам 
бельгийских историков, Леопольд полу-
чил около 1,5 млрд франков (или 15 
млрд долларов в сегодняшних ценах) 
при своей жизни, крошечная же Бельгия 
наварилась на каучуке на сумму более 
1 трлн долларов. Вот ровно отсюда так 
называемое культурное и цивилизаци-
онное лидерство Европы, остальное — 
просто демагогия и подгонка фактов под 
желаемые критерии.

Сегодня ограбление продолжается, 
правда, в более скрытых формах кон-
цессий и с помощью глобальных корпо-
раций, которые раньше называли 
ТНК — транснациональные корпора-
ции. Тем не менее этническое и нацио-
нальное самосознание в новых госу-
дарствах крепнет с каждым годом, они 
всё увереннее начинают себя чувство-
вать в качестве самостоятельной сто-
роны в глобальной системе разделения 
труда, сказывается и поддержка китай-
ских товарищей, которые заменили Со-

ветский Союз, в частности, в Африке. 
Пришла к определённой форме внутри-
государственного равновесного взаимо-
действия между чёрным, цветным и бе-
лым населением Южно-Африканская 
Республика — ключевой игрок в данной 
локации, имеющий к тому же беспреце-
дентные претензии к западным колони-
заторам. Постепенно остатки былого 
внешнеэкономического уклада, когда 
так называемые развитые и культурные 
страны высасывают все соки из осталь-
ного мира, уходят в прошлое. Западу 
предстоит стать таким же, как все, на-
деяться только на свой труд, собствен-
ные ресурсы и таланты — именно этот 
факт и зафиксировала новая Концеп-
ция внешней политики России.

"Происходящие, в целом благоприят-
ные, изменения вызывают, тем не ме-
нее, неприятие у ряда государств, при-
выкших мыслить согласно логике 
глобального доминирования и неоколо-
ниализма. Они отказываются признавать 
реалии многополярного мира и догова-
риваться на этой основе о параметрах и 
принципах миро устройства. Предприни-
маются попытки сдержать естественный 
ход истории, устранить конкурентов в 
военно-политической и экономической 
сферах, подавить инакомыслие. Исполь-
зуется широкий набор противоправных 
инструментов и методов, включая при-
менение принудительных мер (санкций) 
в обход Совета Безопасности ООН, про-
воцирование государственных перево-
ротов, вооружённых конфликтов, угрозы, 
шантаж, манипулирование сознанием 
отдельных социальных групп и целых 

народов, наступательные и подрывные 
операции в информационном простран-
стве. Распространённой формой вмеша-
тельства во внутренние дела суверен-
ных государств стало навязывание им 
деструктивных неолиберальных идеоло-
гических установок, противоречащих 
традиционным духовно-нравственным 
ценностям. Как следствие, разрушитель-
ное воздействие распространяется на 
все сферы международных отношений" 
(раздел II пункт 8).

Что стоит выделить в этом разделе 
прежде всего? Абсолютно все способы 
противодействия росту значимости и 
влияния России, которые только воз-
можны и достижимы конкурирующей 
цивилизацией, будут задействованы. 
Единственное, на что пока не может и, 
видимо, не сможет решиться Запад — 
это прямая военная конфронтация, ибо 
ущерб может быть (и наверняка будет) 
значительно более серьёзным, чем ги-
потетические преимущества.

Ну а всё остальное: поставки оружия 
и боеприпасов мятежным провинциям, 
постановочные акции геноцида и про-
чих военных преступлений, любые 
санкции, рестрикции и эмбарго, по-
пытки рассорить с другими центрами 
силы, попытки дискредитации или даже 
прямого физического устранения лиде-
ров государства и многое другое пред-
ставлено в избытке.

Из недавних примеров — действия 
так называемого Международного уго-
ловного суда (МУС), абсолютно нелеги-
тимной самопровозглашённой органи-
зации, выдавшей ордер на арест 
президента Владимира Путина. Ясно, 
что это акт отчаяния: они проигрывают 
войну и вместе с ней окончательно 
утрачивают свои монопольные позиции 
на планете. Виноватыми в этом они 
считают, конечно, не себя, не свою че-
ловеконенавистническую колониаль-
ную практику, приведшую к тому, что 
3/4 населения Земли их просто-напро-
сто ненавидят, нет, ну что вы. И не 
свою провальную внутреннюю поли-
тику, в результате которой все ведущие 
западные экономики, включая амери-
канскую, оказались подсажены на 
эмиссионную иглу Федеральной ре-
зервной системы и вместо реальных 
производств 50 лет развивали финан-
совые проекты и сомнительные, якобы 
хайтековские, стартапы, снизив уро-
вень жизни в своих странах более чем 
на треть. Нет, "во всём виноват Путин": 
это он обрушил экономики ведущих 
стран. С точки зрения геополитиков за-
падного мира, в союзе с Китаем он со-
бирается объединить под своей держа-
вой Евразию и Африку, а Латинская 
Америка станет их союзником в Запад-
ном полушарии.

И вот Запад в бессильной злобе 
объявляет Владимира Владимировича 
военным преступником и выдаёт орде-
рочек на его арест. Прекрасно, как же 
должны реагировать мы? Собственно, 
есть два варианта.

1. Никак. Не замечать этого де-
марша в принципе. Пока мы по этому 
пути и идём.

2. Генеральный прокурор России за-
являет, что возбуждает уголовные дела 
на предполагаемых военных преступ-

ников Джо Байдена, Владимира Зелен-
ского, Йенса Столтенберга, ну и ещё 
десяток фамилий. Эти люди будут пре-
следоваться в судебном порядке по 
всему миру, на их аресты выданы ор-
дера, они подозреваются в совершении 
преступлений по составу главы 34 Осо-
бенной части УК РФ "Преступления 
против мира и безопасности человече-
ства". И за Вьетнам, и за Афганистан, и 
за Ирак, и за Ливию, и за 20-летнюю 
накачку нашего соседа оружием.

Кто-то скажет, что такая акция ничего 
не даст, ведь ни одна страна мира этих 
людей не выдаст России? Ещё как даст. 
На Западе такая мера вызовет шок.

Ещё пример. В России принят ряд за-
конов о запрете пропаганды гомосексуа-
лизма. 5 декабря 2022 года президент 
подписал законы о защите традицион-
ных ценностей. Речь идёт в первую оче-
редь о серьёзных ограничениях на 
ЛГБТ-тематику в положительном контек-
сте в СМИ, кинематографе, литературе 
и рекламе. Наказания пока носят лишь 
административный характер и сводятся 
к не очень большим штрафам. Старый 
закон 2013 года устанавливал максимум 
до 400 000 для физических и до 800 000 
руб. для юридических лиц. Новый же 
ноябрьский закон устанавливает штраф 
до 5 млн руб. за пропаганду ЛГБТ среди 
юридических лиц, до 10 млн руб. за про-
паганду педофилии, за пропаганду 
смены пола будет грозить штраф от 50 
тыс. (для физических лиц) до 4 млн руб. 
(для юридических лиц).

Наши законы против пропаганды го-
мосексуализма вызвали невиданный 
ранее международный гнев. Европей-
ский парламент и ряд политиков осу-
дили законы, Комитет ООН по правам 
человека признал такие законы нару-
шающими Международный пакт о граж-
данских и политических правах. Парла-
ментская ассамблея Совета Европы 
призвала Россию отменить законы о 
запрете пропаганды гомосексуализма и 
отметила, что такие государственные 
установки создают атмосферу ненави-
сти к ЛГБТ.

Энтони Блинкен выступал почти не-
делю с требованием не принимать дан-

ный законопроект, несколько стран 
(Новая Зеландия, кажется, Дания, ещё 
кто-то) отозвали своих послов, правда, 
ненадолго, послы быстро вернулись. 
Если бы не общая атмосфера, и так 
давно перехлёстывающая через край, 
нам бы устроили подлинный политико-
дипломатический "блэкаут", но сейчас 
всем несколько не до этого.

Почему это происходит? Во-первых, 
если бы Брюссель и Вашингтон проиг-
норировали "нарушения прав ЛГБТ" в 
России, то были бы изничтожены соб-
ственным крикливым меньшинством, 
влиятельным именно в активе Демокра-
тической партии США, а также ведущих 
европейских партий и коалиций. Для 
этих ребят извращения любого харак-
тера являются безусловной "новой нор-
мальностью", и под их дудку уже до-
вольно давно пляшет молчаливое 
большинство западного истеблишмента.

Во-вторых, слабая реакция ведущих 
центров западной архитектуры на при-
нятие российского закона могла бы 
стать мощным триггером активности 
для полностью дезориентированного 
западного традиционного молчаливого 
большинства. Несмотря ни на что: на 
колоссальные вложения в ЛГБТ-проект, 
в "радугу", в многогендерность и т. п., 
не секрет, что традиционалистов, в том 
числе и убеждённых, даже в Штатах — 
абсолютное большинство, и где-нибудь 
в глубинке "ржавого пояса" люди ис-
кренне ненавидят "съехавшую с кату-
шек" элиту обоих побережий, но не 
знают, как заявить о себе при полном 
контроле представителей "новой нор-
мальности" над СМИ и Интернетом.

В-третьих, актив этих ребят, безус-
ловно, является пятой колонной, то 
есть их действующей или потенциаль-
ной агентурой. Весьма ненадёжной и 
засвеченной, но годной, например, для 
участия в акциях протеста или прово-
кациях на крупных государственных 
мероприятиях. В любом случае, со-
гласно новой Концепции, с "деструктив-
ными неолиберальными идеологиче-
скими установками" будет покончено.

В рамках данной публикации я не 
могу проанализировать все 76 пунктов 
Концепции, но основное, мне кажется, 
донести удалось: на этапе возврата Рос-
сии к нормальным традиционным устоям 
Концепция, пусть и не в полной мере, 
должна заменить отсутствующую офи-
циальную государственную идеологию 
для тех представителей России, которые 
соприкасаются с проведением её внеш-
неполитического курса. И в этом смысле 
документ крайне значим, проработан, 
весьма толково структурирован. Мы с 
вами живём уже в новых реалиях, за 
бортом постсоветского либерального 
эксперимента, и необходимость в нор-
мальной идеологии с каждым днём бу-
дет только возрастать. Я очень надеюсь, 
что комплексные работы по этой тема-
тике уже ведутся. Концепт так называе-
мого общества потребления безнадёжно 
устарел, он толком-то кроме Москвы, 
Питера, ещё пары-тройки крупных горо-
дов нигде и не работал. В обществе вос-
требованы идеи справедливости, по-
рядка, сильного государства и высокого 
статуса страны в системе международ-
ных отношений.

"ЗАВТРА". Маргарита Алексеев-
на, свой отпуск вы провели, работая 
рентгенологом-волонтёром в 10 ки-
лометрах от передовой в одной из 
донецких больниц, куда поступают 
раненые после оказания первой по-
мощи непосредственно на передо-
вой. Расскажите об этом подробнее, 
пожалуйста.

Маргарита ВОРОНИНА. Я из Крас-
ноярска, по специальности — стома-
толог-ортопед. Когда начался ковид, 
прошла профессиональную перепод-
готовку по рентгенологии ради того, 
чтобы пойти работать в ковидный 
госпиталь. Там я работаю с декабря 
2020 года по сей день. В Донецке во 
время отпуска я работала рентген-
лаборантом, делала снимки раненым 
военно служащим и гражданскому на-
селению.

"ЗАВТРА". Вы были единствен-
ным человеком на рентгене?

Маргарита ВОРОНИНА. Нет, другие 
гражданские тоже были, но временами 
я оставалась одна на всю больницу на 
целые сутки. Работала круглосуточно, 
жила в больничной палате, постоянно 
спускалась на приём. Нет людей — я 
поднимусь к себе, покушаю, немного 
посплю, передохну… Раненых привоз-
ят — я опять спускаюсь.

"ЗАВТРА". Хотя бы иногда отлуча-
лись погулять по Донецку?

Маргарита ВОРОНИНА. Очень ред-
ко. Иногда по несколько дней даже на 
улицу не выходила.

"ЗАВТРА". Расскажите, на каком 
оборудовании вы работали? На-
сколько больница им обеспечена, по 
сравнению с красноярскими больни-
цами? Насколько оборудование со-
ответствовало тем задачам, которые 
вы решали?

Маргарита ВОРОНИНА. Оборудо-
вание, конечно, очень старое. Очень. 
Но тем не менее человеческие руки 
делают невозможное. Прикладывали 
все усилия, чтобы получались хорошие 
снимки. 

"ЗАВТРА". Оборудование там, 
наверное, 1970-х годов, поскольку 
здание больницы 1960-х годов по-
стройки?

Маргарита ВОРОНИНА. Да, но 
оборудование работающее, и мы де-
лали всё, чтобы исследование было 
информативным и результативным, 
чтобы люди получали необходимую 
помощь.

"ЗАВТРА". Сейчас и в Москве, и в 
Красноярске цифровое оборудова-
ние, а здесь вам приходилось фото-
графировать на плёночную кассету?

Маргарита ВОРОНИНА. Да, и потом 
проявлять плёнку.

"ЗАВТРА". Всё-таки стоит от-
метить, что в Донецке есть совре-
менные больницы, куда потом, по-
сле вас уже, поступают раненые с 
какими-то более сложными веща-
ми.

Ваша больница находится рядом 
с передовой, прилёты были?

Маргарита ВОРОНИНА. Были неда-
леко. Самый ближний — 200 метров от 
больницы.

"ЗАВТРА". В бомбоубежище при-
ходилось спускаться?

Маргарита ВОРОНИНА. К счастью, 
нет. Но в подвале всё оборудовано, 
стрелочками показано, куда спускаться 
какому отделению.

"ЗАВТРА". А сколько у вас в сред-
нем было за день раненых?

Маргарита ВОРОНИНА. Я не счита-
ла. По-разному: в один день больше, в 
другой — меньше. В основном приво-
зили раненых после 21 часа и ночью. 
Местное население в основном с утра 
шло, но если какие-то ранения, то и в 
течение дня.

"ЗАВТРА". Ранения в основном 
осколочные?

Маргарита ВОРОНИНА. Да, в ос-
новном осколочные. Но в последнюю 
неделю моей работы я столкнулась с 
пулевыми ранениями. Например, пуля 
в локтевом суставе. Мы отправили в 
республиканскую больницу человека. 
Нужно серьёзное оборудование, чтобы 
сохранить руку. А осколочные у нас де-
лают все.

"ЗАВТРА". Какие нужны навы-
ки с точки зрения психологической 
устойчивости, чтобы постоянно об-
щаться с пострадавшими людьми?

Маргарита ВОРОНИНА. Мне помо-
гают занятия спортом (занимаюсь пау-
эрлифтингом). Только преодолев себя 
можно чего-то достичь. Также работа 
в ковидном госпитале, где тоже нужна 
стрессоустойчивость. Ты и сам не дол-
жен впадать в панику, и человека дол-
жен успокоить.

"ЗАВТРА". Сложнее в ковидном 
госпитале работать или здесь?

Маргарита ВОРОНИНА. Сложнее 
здесь. Там, в общем-то, с одним диа-
гнозом люди, хотя и много смертей 
было. А здесь я впервые столкнулась с 
взрывными травмами. Я не видела ни-
когда этого, но справилась, у меня всё 
получилось.

"ЗАВТРА". Какие ещё особенности 
оборудования в донецкой больни-
це? Может быть, по итогам нашей 
публикации найдутся желающие 
чем-то помочь. В чём есть необходи-
мость?

Маргарита ВОРОНИНА. Рентге-
новский аппарат старенький, но чтобы 
подключить новый, нужно хорошее на-
пряжение, а с ним проблемы. В опера-
ционные нужно новое оборудование. 
Там старенькие столы, даже кухонные 
есть, которые накрывают стерильными 
простынями и стерильные инструмен-
ты раскладывают. Нужны операцион-
ные столы, лампы, кушетки смотровые, 
каталки для перевозки больных на об-
следования.

Всё старенькое, но всё держится на 
человеческих руках. То есть спасение 
жизни только от рук зависит. Если врач 
хороший, он может на любом оборудо-
вании спасти, но желательно обновить 
всё-таки.

"ЗАВТРА". Есть кто-то из ваших 
коллег, кто так же, как вы, провёл 
свой личный отпуск?

Маргарита ВОРОНИНА. Главный 
врач станции скорой помощи Сергей 
Анатольевич Скрипкин первый из на-
шего края поехал, в Мариуполе рабо-
тал. Он послужил для меня примером. 
Елена, детский врач, приезжала, врач-
травматолог, к сожалению, не помню 
фамилии, тоже приезжал сюда рабо-
тать. Нас немного, но мы есть.

"ЗАВТРА". Какие врачебные спе-
циальности наиболее востребова-
ны?

Маргарита ВОРОНИНА. Травмато-
логи, хирурги, анестезиологи.

"ЗАВТРА". Если человек без меди-
цинского образования, он будет там 
полезен?

Маргарита ВОРОНИНА. Не могу 
сказать. Лучше таким людям идти в 
центры в своих городах, в пункты сбора 
гуманитарной помощи, и помогать там.

"ЗАВТРА". А вы готовы вернуться 
в Донецк?

Маргарита ВОРОНИНА. Конечно, 
мои руки там нужнее, чем в мирной 
жизни.

"ЗАВТРА". Как вы будете решать 
этот вопрос?

Маргарита ВОРОНИНА. Попро-
шу, чтобы меня в командировку от-
правили. Наши медики из госпиталя, 
врачи-травматологи, уже обратились 
к нашему главному врачу. Не знаю 
пока, получится или нет. Если не по-
лучится, я поработаю какое-то время 
и снова возьму отпуск. Даже без со-
держания. Всё равно поеду в Донецк. 
Там действительно необходимость в 
нас есть.

"ЗАВТРА". А военные медики в 
этой больнице были? Или только 
гражданские?

Маргарита ВОРОНИНА. Были, мед-
рота. Все очень хорошо работают. Как 
только привозят раненых или кого-то из 
мирного населения, всех быстро обсле-
дуют. Слаженная, чёткая работа.

"ЗАВТРА". Понятно, что люди об-
ращаются в основном с травмами. 
А ещё какие отделения есть в этой 
больнице?

Маргарита ВОРОНИНА. Да, в трав-
матологическом отделении делают 
операции, местные жители после них 
остаются в больнице, восстанавлива-
ются. Есть офтальмологическое от-
деление, в котором, кстати, я и жила. 
Ежедневно делаются операции и граж-
данским, и военным, если кто-то из них 
пострадал. Пульмонологическое отде-
ление работает.

"ЗАВТРА". В Донецк едут не 
только врачи, но и люди, например, 
строительных специальностей, за-
нимаются там ремонтом, восста-
новлением отдельных помещений 
после прилётов, сантехнику чинят. 
И больница нуждается в техниче-
ском обслуживании. Эти работы 
делают местные жители или какие-
то волонтёры по строительной ча-
сти?

Маргарита ВОРОНИНА. Там мест-
ные были, но и волонтёр был из Влади-
востока — Дмитрий. Он многое сделал, 
какие-то трубы, шланги провёл, ведь в 
Донецке воду редко дают: раз в три дня 
по два часа.

"ЗАВТРА". Это как-то влияет на 
приём раненых?

Маргарита ВОРОНИНА. Никак не 
влияет, потому что в больнице имеются 
ёмкости, и запасы воды всегда есть. Не 
было такого, что в больнице кончилась 
вода. И для технических нужд, и питье-
вая вода набирается во все ёмкости. 
Дмитрий что-то для облегчения провёл, 
наладил какие-то системы.

"ЗАВТРА". Пожелаем вам, Марга-
рита Алексеевна, здоровья, вынос-
ливости, а нашим читателям — по-
думать, где с пользой для общества 
провести ежегодный отпуск.

Благодарим вас за беседу!

P.S. По возвращении в Красноярск 
Маргарита Воронина была удостое-
на ведомственной награды "За му-
жество и верность долгу". Поздрав-
ляем!

О новой Концепции внешней политики нашей страны

САМОБЫТНАЯ РОССИЯ

Дорогие сограждане! Одна из больниц Донецка, оказывающая первичную помощь ра-
неным военнослужащим и мирным жителям, нуждается в нашей поддержке, поскольку, к 
сожалению, оборудование устаревшее. Необходимо многое, в том числе операционный 
стол, комплект светильников, кушетки смотровые, каталки для перевозки больных и мно-
гое другое.

Мы установили прямой контакт с медицинским учреждением и можем адресно доста-
вить необходимое.

Обязуемся проинформировать читателей об итогах данной благотворительной акции. 
Помочь можно через редакцию газеты "ЗАВТРА", отправив перевод на карту замес-

тителя главного редактора Андрея Александровича Проханова в Россельхозбанке:
4353 0300 2870 4551

На вопросы «ЗАВТРА» отвечает медик
Маргарита ВОРОНИНА

ВРАЧИ-ДОБРОВОЛЬЦЫ

Николай СОРОКИН

БОЛЬНИЦАМ ДОНБАССА


