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ДЛЯ НАЧАЛА следует коротко 
представить типичную ситуацию со 
сном, питанием и личной гигиеной 
на позициях. 

На отдельных старых, не "разобран-
ных" противником позициях есть оборудо-
ванные блиндажи, либо такие позиции 
располагаются в небольших целых обще-
ственных или промышленных зданиях, 
желательно с подвалами. Такие позиции 
раньше обеспечивали приемлемые усло-
вия сна — хотя бы не под открытым небом 
и в относительном тепле, с 2-3-4 часо-
выми графиками наблюдений и караулов. 
Конечно же, с прилётами, но не столь ча-
стыми, как в текущем году.

Передовая трансформируется, и на от-
воёванных территориях не все позиции 
удаётся хорошо оборудовать, да и всё 
реже встречаются целые здания. Много 
дальних наблюдательных позиций нахо-
дится просто в посадке или в руинах, где 
по два-три бойца проводят от одних до не-
скольких суток, с ротацией.

В начавшийся осенне-зимний пе-
риод традиционные печки-буржуйки бу-
дут демаскировать позиции, не говоря 
уже о кострах. Приготовление пищи 
обычно идёт на горелке от небольшого 
газового баллона в одной из крытых ча-
стей окопа или в блиндаже из брёвен, 
либо в полуразрушенных остатках за-
стройки. На дальних наблюдательных 
позициях или дальних караулах вместо 
горячей пищи используют сухпайки, по-
скольку газовых баллонов не натаска-
ешься, костёр не разожжёшь из-за де-
маскировки.

Рукомойник оборудуется в виде подве-
шенной пятилитровой бутылки из-под 
воды с прорезью в перевернутом вверх 
днище для её наполнения и с трубочкой с 
креплением в пробке вместо краника. Ка-
стрюли и миски после приготовления и 
приёма пищи обычно вытираются дешё-
вой туалетной бумагой серого цвета, опо-
ласкиваются редко, поскольку холодная 
вода просто схватывает жир и отмыть его 
потом сложно.

Для помывки военнослужащие обычно 
используют обширные кусты зелёнки в 
низинах или часть полуразрушенной за-
стройки с хорошей маскировкой. Вода 
разливается в несколько двухлитровых 
или в пятилитровую бутылку — на по-
мывку одного бойца. Каждый боец при 
помывке аккуратно льёт на себя воду из 
горлышка бутылки или из пробитой в 
пробке дырки.

В этом году осень в Донбасс пришла 
рано, и ночная температура в сентябре 
опускалась до плюс пяти градусов, а 
дневная поднималась до плюс 12—15 
градусов. Добровольцы из Сибири мы-
лись днём холодной водой, некоторые 
местные мыли только руки, ноги и лицо. 
Промежуточным вариантом было мыться 
днём по более тёплой погоде, подогреть 
на горелке кастрюльку воды, разлить по 
бутылкам по четверти и так получить 
вполне тёплую воду.

В условиях холодной осени очень 
нужно хотя бы раз в два дня хорошо мыть 
ноги и раз в неделю стирать носки. Чистые 
ноги и носки в карауле без движения по 
холодной погоде держат тепло на не-
сколько часов дольше.

Техническая вода берётся из ближай-
ших водоёмов и колодцев в остатках жи-
лой застройки. Там, где водоёмов или ко-
лодцев не было или где они далеко, 
выкапывают в ближайшей "зелёнке" ямы 
для сбора дождевой воды.

В интернете можно найти фотографии и 
видео обеспечения армии в полевых усло-
виях хорошими бытовыми объектами: мо-
дульными домиками и большими палат-
ками, чуть ли не со столовой, баней или 
душем с горячей водой, с печками-буржуй-
ками и тепловыми пушками. Только эти 
усло вия обычно создаются для подразде-
лений уровня полка или бригады, для по-
переменного обслуживания взводов, в ос-
новном в условиях учений.

В реалиях СВО их применение невоз-
можно, поскольку это достаточно крупные 
и простые цели для беспилотников и ар-
тиллерии противника. Учения обычно 

длятся от нескольких недель до месяца, 
тогда как мобилизованные ДНР находятся 
на передовой уже восемь месяцев.

ИТАК, ключевым элементом долго-
срочной психологической устойчиво-
сти военнослужащего является рота-

ция в течение недели и еженедельные 
увольнительные. Типичным является та-
кой порядок: двое суток на отдалённой 
малой наблюдательной позиции без ка-
ких-либо бытовых условий, затем двое 
суток на позиции отделения или взвода с 
относительно приличными бытовыми 
усло виями, затем сутки увольнения. Ино-
гда ещё двое суток (пятые-шестые сутки) 
на отдалённой позиции и затем вторые 
сутки увольнительной.

Мобилизованные ДНР с передовой в 
пригородах Донецка проводят эти двое 
суток увольнительной дома с родными, и 
именно еженедельная связь с домом спо-
собствует повышенной психологической 
устойчивости. Мобилизованные с даль-
них позиций и дальних районов прожива-
ния получают увольнительные реже, но 
на три дня, чтобы успеть добраться до-
мой и обратно.

Добровольцы в частях ДНР из других 
российских регионов не имеют возможно-
сти еженедельного посещения дома и род-
ных, но они обычно вскладчину снимают 
квартиру или частный дом в ближайшем 
населённом пункте либо даже в районах 
Донецка, имеющих относительно простое 
транспортное сообщение с их позициями.

В съёмной квартире можно комфорт но 
решать свои бытовые вопросы на ежене-
дельной основе, поддерживая психологи-
ческую устойчивость в условиях длитель-
ного нахождения на передовой. В 
цент ральном районе Донецка квартиры 
сдаются за 10—12 тысяч рублей в месяц, 
что вполне доступно военнослужащим, 
например, конкретного отделения всклад-
чину, исходя из размеров основных вы-
плат денежного довольствия в зоне СВО, 
и с лихвой окупается психологической 
устойчивостью.

Такую же практику аренды жилья 
стали применять офицеры и контрак-
тники российских частей, несущих 
службу близко с Донецком. Именно рос-
сийские военнослужащие в увольни-
тельных стали основными посетителями 
столовых в донецких районах, заметно 
больше, чем гражданские служащие, во-
лонтёры или журналисты.

Частота и количество дней увольни-
тельных является также мощным ин-
струментом стимулирования правиль-
ного несения службы. Пьющие или 
задержавшиеся с возвращением, а 
также "косящие" по неочевидным бо-
лезням лишаются увольнительных. На-
оборот, активные бойцы с "переработ-
ками" на дальних позициях или в 
карауле получают дополнительные вто-
рые и иногда третьи сутки увольнитель-
ных. Бойцы после участия в "зачистке" 
или штурме обычно получают ещё 
больше суток увольнительных, при 
особо опасных усло виях службы — 
сутки за сутки.

РОССИЙСКИЕ нормативные доку-
менты вполне регулируют проблему 
увольнительных и квартирных, хотя в 

основном — для обычного несения 
службы. Насчёт увольнительных следует 
процитировать отдельные пункты Прило-
жения №2 к Порядку прохождения воен-
ной службы.

Пункт 1. Учёт времени привлечения во-
еннослужащих, проходящих военную 
службу по контракту, к исполнению обязан-
ностей военной службы сверх установлен-
ной продолжительности еженедельного 
служебного времени (далее именуется — 
сверхурочное время) ведётся командиром 
подразделения в журнале.

Пункт 2. Правильность записей в жур-
нале еженедельно подтверждается подпи-
сью военнослужащего.

Пункт 3. Когда суммарное сверхуроч-
ное время достигает величины ежеднев-
ного времени, установленного регламен-
том служебного времени для исполнения 
должностных обязанностей, военнослужа-
щему по его желанию, предоставляются в 
другие дни недели дополнительные сутки 
отдыха или они присоединяются к основ-
ному отпуску…

Пункт 5. За каждые трое суток привле-
чения к названным мероприятиям указан-
ному военнослужащему предоставляются 
двое суток отдыха, как правило, по оконча-
нии этих мероприятий с учётом необходи-
мости поддержания боевой готовности 
подразделения и интересов службы.

На сайте Министерства обороны РФ на 
страничке Департамента жилищного обе-
спечения и управления жилищным фон-
дом представлен калькулятор расчёта де-
нежной компенсации за наём жилых 
помещений. Например, для Ростовской об-
ласти на семью из трёх человек размер 

предельной денежной компенсации на 
2021 год составлял вполне адекватные 
15075 руб.

Не будем вдаваться в детали предо-
ставления этой компенсации, поскольку 
она в основном применима для семей 
военнослужащих и в условиях обычного 
несения службы при отсутствии служеб-
ного жилья. Военнослужащие СВО не 
претендуют на какие-либо дополнитель-
ные выплаты ввиду достойных основ-
ных выплат и дешевизны на их фоне 
аренды квартир или домов в новых рос-
сийских регионах. 

Следует ещё раз подчеркнуть важ-
ность нормальных бытовых условий для 
периодического отдыха и психологической 
"подзарядки" военнослужащих в условиях 
длительного многомесячного нахождения 
на передовой или даже просто службы в 
зоне СВО. Форма, бронежилеты и беспи-
лотники, как наиболее часто упоминае-
мые в средствах массовой информации 
аспекты обеспечения армии, несомненно, 
имеют первостепенное значение, но на 
этом нормальное обеспечение армии не 
заканчивается. Бойцам важно хотя бы 
пару дней в неделю нормально высы-
паться, мыться и прочее, и делать это от-
носительно комфортно, без лишней кон-
центрации и риска прилётов.

ДО ВЫБОРОВ в Конгресс США остаётся со-
всем немного. Если республиканцы побе-
дят на промежуточных выборах, возникнет 
ситуация условного двоевластия, что для 

России будет однозначным плюсом. Если Трамп, 
однако, победит в 2024 году и при нём же восста-
новится республиканское правление, особых на-
дежд на более спокойный внешнеполитический 
фон нам, видимо, питать не приходится. Хотя тут 
многое зависит от того, что следует понимать под 
"более спокойным" фоном и по сравнению с чем 
это спокойствие будет обретаться: с хрупким ми-
ром или тотальной термоядерной войной. Но 
ясно, что два года между гипотетической победой 
республиканцев на довыборах в Конгресс и но-
выми президентскими выборами станут для Рос-
сии наиболее оптимальным внешнеполитическим 
окном возможностей, которыми нужно в обяза-
тельном порядке максимально воспользоваться.

К 2024 году наша страна должна быть чётко за-
креплена и оформлена в новых имперских грани-
цах, экономическое восстановление новых террито-
рий должно набирать обороты. Именно в таком 
состоянии мы должны выходить на решающие пе-
реговоры о разграничении сфер влияния с новой 
республиканской администрацией.

Есть надежда на то, что Республиканская пар-
тия, победив на промежуточных выборах, зару-
чившись поддержкой Трампа и заняв места в Па-
лате представителей (пока непонятно, что будет с 
Сенатом), перейдёт постепенно на более умерен-
ные позиции по отношению к поддержке Украины 
и более прагматические по отношению к России. 
Нужно отчётливо понимать: врагом для них мы не 
перестанем быть — просто потому, что мешаем 
их господству на нашем шарике, а они ещё долго 
не готовы будут с этим смириться. Но есть ряд 
моментов, которые сегодня открыто заявляются 
весьма авторитетными спикерами, и некоторые 
из этих заявлений ещё полгода назад были про-
сто немыслимы.

РЕЧЬ ИДЁТ о двух источниках оппозиции 
правящим демократам-финансистам или "но-
вым деньгам" — группировке, в основе кото-

рой лежит Федеральный резерв, которая "осед-
лала" финансовый поток непосредственно в 
локации его источника и окончательно перехва-
тила политическую власть при президенте Клин-
тоне. Четырёхлетний приход Трампа был для них 
тяжким испытанием, все четыре года не прекра-
щало работы их излюбленное оружие — исте-
рика, деятельность администрации Трампа была 
фактически парализована.

Всё более значимым источником неприятия 
внешней политики кабинета Байдена являются так 
называемые старые семьи, связанные с реальной 
индустрией. Понятия "старые деньги" и "старые се-
мьи", в целом, совпадают. Недовольство политикой 
правящих финансистов и непосредственно Байдена 
в достаточно сплочённых рядах хорошо образован-
ных и прекрасно обо всём информированных пред-
ставителей "старых семей" заметно выросло за по-
следний год; выросло настолько, что многие готовы 
сделать ставку на популиста Трампа, что ещё не-
давно многим представлялось, как выражался, ка-
жется, Буш, "омерзительным".

Например, яркий представитель "старых семей", 
конгрессмен от Аризоны Пол Госар высказался про-
тив поддержки Киева боеприпасами и сообщил, что 
глава США Джо Байден и его сторонники — личные 
должники украинского лидера Владимира Зелен-
ского. Пол рассказал об этом в своём "Твиттере"*. 
Он говорит, что хоть Байден и в долгу у Зеленского, 
но США ему ничего не должны.

Пол Госар работал стоматологом в городе Флаг-
стафф, штат Аризона. В 2010 году он баллотиро-
вался в Палату представителей США по первому 
округу Аризоны и был поддержан "движением чае-
пития" (крупные изоляционисты, Меллоны, я так ду-
маю), бывшим губернатором Аляски и кандидатом 
на пост вице-президента Сарой Пэйлин.

Что меня умиляет: по итогам переписи 2010 года 
границы избирательных округов были изменены, и 
первый округ Аризоны стал более благоприятным 
для Демократической партии. Уникально! Но побе-
дили там республиканцы.

Кстати, за Госаром стоит политическое движение 
в США, возникшее в 2009 году как серия протестов, 
скоординированных на местном и национальном 
уровне. За этим — "старые семьи", так что Госар — 
не простой пацан: его волшебные связи с ВПК 
давно установлены.

А ещё есть конгрессмен Мэдисон Коуторн, кото-
рый уже давно навлёк на себя гнев общественности 
за то, что назвал президента Украины Владимира 
Зеленского "головорезом". Коуторны — напрямую 
"старые семьи".

Бывший советник Дональда Трампа по нацио-
нальной безопасности Майкл Флинн заявил на 
прошлой неделе, что руководство РФ — "смелые 
лидеры", которые "всё поставили на карту" для 
"защиты своей страны".

Чуть раньше конгрессмен Розендейл (еврейские 
семьи до XX века) объявил, что у американских 
граждан нет средств для поддержки Украины. Их и 
не было никогда.

СЛОВА ПРЕЗИДЕНТА США Джо Байдена об 
угрозе "ядерного Армагеддона" из-за якобы 
действий российского лидера Владимира Пу-

тина стали причиной паники в американском обще-
стве. На это указали журналисты второго по значе-
нию в округе Колумбия правоконсервативного 
издания The Washington Times.

"На этом фоне Белый дом поспешил разъяснить, 
что слова президента США неправильно истолко-
вали, и их не следует воспринимать как предупреж-
дение о возможном ядерном конфликте", — гово-
рится в публикации.

Автор статьи подчёркивает, что попытки амери-
канских властей успокоить своих граждан оказались 
безуспешными — все содрогнулись от таких заявле-
ний. Но больше всего содрогнулись не граждане (в 
массе своей озабоченные совсем другим), а пред-
ставители старых укоренённых элит.

"Не помогла снизить уровень беспокойства в 
США и последовавшая за словами Байдена инфор-
мация о закупке Министерством здравоохранения 
на 290 млн долл. препарата Nplate, предназначен-
ного для лечения повреждений клеток крови, возник-
ших в результате радиационного поражения", — от-
мечается в статье. "Гениальный" ход! Объяснение 
нынешней ситуации в мире "должно включать глу-

пые ошибки в руководстве самого Байдена", счи-
тают в WT.

Резонансное заявление об "угрозе атомного 
Армагеддона" Байден сделал 6 октября. Через не-
сколько дней Белому дому пришлось оправды-
ваться за слова американского лидера. Там под-
черкнули, что утверждение Байдена не опиралось 
на какие-либо данные американской разведки, ко-
торая по-прежнему не видит признаков подготовки 
России к применению ядерного оружия.

Далее началась неприкрытая атака на действу-
ющую администрацию со стороны Fox News Ру-
перта Мёрдока. Собственно, плохо скрываемая 
оппозиция демократам на этом канале присутство-
вала всегда, но последние две недели в эфире бу-
шует настоящая антидемократическая информа-
ционная кампания. 

А кто стоит за Fox News, кроме самого Ру-
перта Мёрдока? А за ним стоят промышленники, 
крайне недовольные монополизацией власти вы-
скочками-нуворишами, обладающими новыми, 
ничем не обеспеченными деньгами, финанси-
стами "обоих побережий".

За этим крупнейшим американским информаци-
онным каналом, по мнению издания The National 
Interest, стоят семьи Маршаллов, Хантов, Дюпонов, 
Дунканов, Кохов и другие, т.е. традиционные спон-
соры республиканцев, люди, которые, обладая ре-
альными, а не фиктивными активами, меньше всего 
заинтересованы в глобальном конфликте с Россией. 
От такого конфликта, если он будет остановлен на 
ранней стадии и не приведёт к исчезновению чело-
вечества как вида, теоретически могут выиграть фи-
нансисты, втюхивая разрушенной Европе кредиты 
на поддержание штанов и частичное восстановле-
ние, т.е. реализуя новый план Маршалла. Но реаль-
ные активы будут уничтожены, спрос на конечную 
продукцию, на её многомилионную номенклатуру в 
разы упадёт, страна превратится в ядерную по-
мойку, все капиталы и производственные мощности 
отхлынут в Юго-Восточную Азию. Промышленникам 
такое не нужно точно. Именно поэтому они, видимо, 
уже и остановились на Трампе как на договороспо-
собном в восприятии России человеке, как на га-
ранте деэскалации.

И вот выступление Трампа, который, похоже, ста-
новится знаменем не только "ржавого пояса", но и 
всего промышленного капитала. Понятное дело, всё 
транслирует Fox News.

Несмотря на беспрецедентное давление финан-
систов (по трампистам вроде Стивена Бэннона сей-
час наносится удар американской Фемиды — как 
известно, он арестован, ставка делается на страх, 
демонстрируется, что выход за определённые крас-
ные линии будет караться подобным образом) экс-
президент США вновь пошёл против политического 
мейнстрима в Вашингтоне. На фоне доносящихся 
со всех сторон призывов усилить военную под-
держку Украины он, напротив, предлагает Москве и 
Киеву сесть за стол переговоров, дабы избежать 
Третьей мировой войны. Причём он сам даже не 
прочь возглавить группу переговорщиков.

Дональд Трамп стал одним из самых громких го-
лосов в странах Запада, призывающих к старту пря-
мых переговоров о прекращении огня между Украи-
ной и Россией. Это следует сразу из нескольких 
недавних заявлений политика.

Так, в выступлении перед своими сторонни-
ками в Аризоне, которое целиком транслировал 
Fox News, он заявил: "Мы должны потребовать 
немедленных переговоров о мирном урегулиро-
вании". В противном случае, добавил он, "мы за-
кончим Третьей мировой войной, и от нашей пла-
неты ничего не останется". Дональд Трамп также 
обвинил текущую администрацию в непонимании 
серьёзности того, что означает конфликт с ядер-
ной державой.

Кроме того, в интервью радиостанции Real 
America`s Voice, которое цитирует Newsweek, До-
нальд Трамп заявил, что именно риторика текущей 
администрации поспособствовала началу военной 
кампании на Украине. "Наша страна и наше так на-
зываемое руководство издевались над Путиным. Я 
сказал, вы знаете, они почти заставляют его согла-
ситься с тем, что они говорят", — подчеркнул он. И 
добавил, что ему удавалось быть в хороших отно-
шениях и с лидером России. Поэтому то, что сейчас 
происходит между Россией и Украиной, как заверил 
Дональд Трамп, при нём бы "никогда не произошло". 
Произошло бы, конечно — по сути, накачка оружием 
Украины началась при нём, — другое дело, что, ви-
димо, против его желания, но ему так и не дали са-
мостоятельно порулить.

Нельзя сказать, что на родине Дональд Трамп 
одинок в своих убеждениях. В мае десятки респу-
бликанцев, а именно: около 50 сенаторов и 200 го-
рячо поддерживающих Дональда Трампа конгресс-
менов, — проголосовали против пакета помощи 
Украине на сумму на 39 млрд долл.

Тем не менее дополнительный пакет помощи 
Украине в размере 40 млрд долл. ещё в мае раско-
лол республиканцев. И понятно — если сейчас рес-
публиканцы получат дополнительные места в Кон-
грессе на промежуточных выборах, неясно, каково 
будет мнение палаты по этому вопросу. В Палате 
представителей 57 республиканцев проголосовали 
"против" военной помощи Украине, а 149 проголосо-
вали "за". Соответственно, в Сенате 11 проголосо-
вали "против", а 39 — "за".

НАДО СКАЗАТЬ, что Байден и сам принад-
лежит к "старым семьям", второго порядка, 
конечно, но тем не менее всё прекрасно по-

нимает. Его многие любят выставлять маразмати-
рующим клоуном, но это не так. Он вполне себе 
сторонник realpolitic, однако, находясь под прес-
сом своих однопартийцев и стоящих за их спиной 
финансистов, контролируемый семьёй Клинтонов 
и глобалистами типа Джорджа Сороса, будучи к 
тому же крайне нездоровым человеком, прези-
дент США сегодня абсолютно вторичен и не в со-
стоянии принимать самостоятельные решения. 
Байден прекрасно понимает, что поставки Укра-
ине оружия с большой дальностью поражения 
накалят до предела и без того стоящие на грани 
разрыва отношения с Россией. Особенно после 
того, как ВС России поразили оборонные, логи-
стические, энергетические и другие объекты в Ки-
еве и практически во всех областях Украины, 
стало понятно, что точно также "лягут" под рос-
сийскими ударами и натовские базы, центры 
управления и объекты инфраструктуры как в вос-
точной, так и в западной Европе. Для этого по 
большому счёту не хватает только искры.

Байден сам находится на грани срыва, видно, 
что ему всё тяжелее сдерживаться. The Washington 
Post 12 октября написала о том, что президент 
предупредил своего украинского коллегу Влади-
мира Зеленского: Киев может лишиться денежной 
помощи Вашингтона, если продолжит жаловаться 
на недостаточную американскую поддержку.

Байден весьма иронично (что вовсе не говорит о 
яркой деменции) указал Зеленскому: когда вы что-то 
просите, особенно у Конгресса, не надо одновре-
менно критиковать, там этого не любят.

А то уровень вседозволенности хунты под-
нялся настолько, что они публично обкладывают 

матом и Запад, и персонально Штаты за недоста-
точную помощь, а потом попрошайничают везде, 
где можно.

Западные кукловоды по понятным причинам 
недовольны, когда их марионетки позволяют себе 
самодеятельность. Зеленский слишком заигрался 
в воинственного главу государства, которое он сво-
ими же руками ведёт в пропасть, и потому решил, 
что может не просить, а именно требовать от 
своих западных покровителей в публичном поле 
ещё больше помощи.

К сожалению, Байден продолжает проводить по-
литическую линию финансистов и идеологов Со-
роса, настаивает на праве Америки быть мировым 
жандармом и совать свой нос в любой уголок мира. 
И это несмотря на сплошные поражения и неудачи 
последних десятилетий. Поскольку это ведёт к во-
йне с Россией, а не с Ираком, Ливией или Сомали, 
такой расклад устраивает "старые семьи" всё 
меньше и меньше.

ВТОРЫМ ИСТОЧНИКОМ резкого неприятия 
антироссийской эскалации правящих в Ва-
шингтоне финансовых кругов являются так 

называемые цифровики — обобщённое название 
представителей отраслей хай-тека, передовых ин-
формационно-технологических, электронных, 
квантовых, биоинженерных и других направлений, 
находящихся на острие научно-технического про-
гресса. Вот им-то уж точно нечего будет ловить по-
сле "короткого" обмена термоядерными ударами с 
Россией; ни самые продвинутые космические ап-
параты, ни двигатели на новых физических прин-
ципах, ни "навороченные" модели "Айфонов" 
больше никому не понадобятся: нужны будут ту-
шёнка, хлеб, крупы, тёплые вещи, одеяла, йод, 
уголь, дрова.

Если у промышленного сектора после войны с 
Россией будут хоть какие-то ресурсы к выживанию, 
то в отличие от него хай-тек закроется минимум на 
50 лет. Понятно, что выразителем интересов "циф-
ровиков" стал наиболее заметный их представи-
тель Илон Маск. Наверное, уже ни для кого не 
удивительно, что Илон покинул лагерь финанси-
стов, присягнул Дональду Трампу и внезапно на 
днях выступил с рядом внешнеполитических заяв-
лений, приведших в шок правящую часть амери-
канского истеблишмента.

Символично, что Маск сенсационно предложил 
оставить Крым "формальной частью России, как это 
было с 1783 года (до ошибки Хрущёва), и гарантиро-
вать его водоснабжение". Российская армия, 
правда, его уже гарантировала самостоятельно.

ПОДВЕДЁМ ИТОГИ. Сегодня в Штатах суще-
ствуют два перекрещивающихся тренда: пер-
вый — на сваливание в дальнейшую кон-

фронтацию и втягивание страны в глобальное 
противостояние с Россией, за ним стоят правящие 
финансисты-демократы; второй, менее явный, но 
ничуть не менее сильный, — желание самоустра-
ниться от конфликта, избежать риска прямого 
столк новения с РФ, прекратить разбазаривать сред-
ства на помощь украинской олигархии, начать пере-
говоры с Москвой о разграничении сфер влияния в 
Европе. За этим, вторым, трендом видны уши, во 
всяком случае, части "старых семей" и большей ча-
сти "цифровиков", представителей научно-промыш-
ленного хай-тека.

При этом есть как минимум треть крупнейших по-
литиков и представителей правящих семей в США, 
которые категорически против оказания помощи 
Украине. И их процент неуклонно растёт. А перма-
нентная истерика Зеленского и прочих звёзд "Квар-
тала-95" лишь усугубляет эту ситуацию: зимой по-
ставки могут совсем прекратиться, особенно если в 
ноябре обе палаты займут республиканцы, поло-
вина из которых — трамписты.

Электоральная поддержка огромная, люди 
действительно испытывают ненависть к исте-
блишменту и понимают, что действует этот исте-
блишмент явно не в их интересах, но элитные 
группы, на мой взгляд, не сдадутся без жестокого 
боя. Ближайший месяц всё покажет. Если за это 
время на внутреннюю ситуацию в Штатах нало-
жится успешное, быстрое, желательно, сокруши-
тельное наступление российской армии с заня-
тием крупных промышленных центров, чаша 
весов может качнуться в пользу сторонников 
realpolitik, и никакие ухищрения финансистов не 
заставят новый Конгресс выделять деньги и за-
канчивающиеся на складах боевые системы обан-
кротившемуся режиму.

* Соцсеть заблокирована на территории РФ 
из-за призывов к экстремизму и невыполнения тре-
бований об открытии официального представитель-
ства в РФ

Автор — лейтенант,
доброволец-контрактник

ОТДЫХ НА ВОЙНЕ
Из опыта военнослужащих ДНР

Геннадий 
ШАНГИН

Находящиеся на передовой в окопах и блиндажах бой-
цы не могут оставаться там непрерывно долгое время, им 
требуется отдых. Однако прямой перенос в условия СВО 
типичного отдыха мирного времени в расположениях ба-
тальонов с концентрацией военнослужащих, легко обнару-
живаемой спутниками и беспилотниками противника, обо-
рачивается прилётами и жертвами. Перегибы казарменного 
положения со ссылкой на военные действия также не спо-
собствуют отдыху военнослужащих.

Для решения проблемы отдыха стоит обратиться к опы-
ту кадровых частей ДНР, находящихся на передовой уже 
восемь лет, а также к опыту десятков тысяч мобилизован-
ных ДНР, призванных в самом начале СВО. За это время 
были выработаны приемлемые принципы увольнитель-

ных на сутки-двое раз в неделю. Такие увольнительные 
позволяют бойцам нормально помыться, постирать, вы-
спаться, приготовить впрок пищу, восстановить психику. 
Мобилизованным со всей России это только предстоит, и 
опыт ДНР будет кстати.

Такой нормативный документ, как Порядок прохождения 
военной службы, устанавливает нормы времени службы, 
отдыха и увольнительных. Необходимо правильно поль-
зоваться этим порядком, а не лишать военнослужащих 
норм со ссылкой на военные действия. Отдыхать надо не 
в окопах, руинах или посадке, особенно в осенне-зимний 
период, а поочерёдно на съёмных квартирах или в частных 
домах в ближайших крупных населённых пунктах, не допу-
ская концентрации военнослужащих.

В российском сознании, да и в подавляющей части доморощенных элит, категорически прева-
лирует мнение, что если в Европе и есть разногласия, то в Штатах имеется стратегический консен-
сус по оказанию любой помощи Украине, вплоть до поставок самых совершенных современных 
ударных и оборонительных систем и, если понадобится, непосредственного участия контингента 
НАТО в конфликте. Считается, что американские элиты без всяких разногласий отдадут всё ради 
того, чтобы сдержать Россию, не дать ей вновь присоединить земли Украины, не допустить вос-
становления Империи. Это верно, но лишь отчасти.

РУССКИЕ ПИСАТЕЛИ — ФРОНТУ!
Когда мой давний товарищ — ополченец с 2014 года "Куба" позвонил мне и сказал, что его прославленная 

"Буханка", простреленная 12 мм натовской пулей, не на ходу — и поэтому он не мог вывезти раненых горловчан, 
я понял — пора писателям возить на передовую не только книги. К тому же проблемы со снабжением армии к 
тому моменту стояли уже в полный рост. Тогда мы с поэтом Игорем Паниным и начали нашу акцию "Буханка для 
Донбасса". Миссию поддержали газеты "Завтра" и "Литературная газета", интернет-ресурсы "Русская народная 
линия" и Pechorin.net.

В итоге, с помощью коллег и наших читателей, подлинных русских людей, живых Божиих, нам удалось в сентябре 
отвезти в Горловку машину, набитую снаряжением (рации, спальники, берцы, термобельё и многое другое) — в Тре-
тью Горловскую гвардейскую бригаду, моим товарищам из танкового батальона и 133 стрелкового батальона, бойцам 
НМ ДНР, работающим под Майорском и самоходчикам в ЛНР. Слава Богу и, повторюсь, огромная благодарность 
жертвователям. Отчёт "Буханка" для Донбасса" — на сайтах zavtra.ru и lgz.ru.

Пришло время новой машины, и она уже готовится к отправке на фронт. Поэтому продолжаем сбор средств на 
спальники, зимнюю форму, берцы, шлемофоны, рации… Помним, что одна рация — по сути одна спасённая 
жизнь. А если это танковый экипаж, то и все три. Заранее благодарим всех наших. Потому что все, кто сегодня ра-
ботает на Победу — наши!

Карта Сбербанка для переводов: 4276 3802 2314 6577 (Алексей Алексеевич Ш.). Писать при переводе "Буханка" 
или "Буханка Донбассу".

Почта для вопросов и предложений: buhanka-2022@yandex.ru
Алексей ШОРОХОВ

ФАКТОР РОССИИ
Некоторые аспекты раскола американских элит

Николай СОРОКИН


